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ORIENTAÇÕES PARA REALIZAÇÃO DE 

EXAMES DE RESSONÂNCIA MAGNÉTICA 

 

O exame de ressonância magnética é um procedimento diagnóstico no qual o(a) paciente é 

colocado(a) em um forte campo magnético, onde ondas de radiofrequência são enviadas aos 

tecidos do interior do corpo. Os “ecos” que retornam são então transformados em imagens das 

estruturas internas do corpo através de um computador. Por ser um campo magnético, algumas 

recomendações são importantes para a segurança do paciente e do profissional que realizará o 

procedimento. 

1. Caso você seja portador de marca-passo cardíaco ou desfibriladores, clips de aneurisma, 

implantes e aparelhos intraoculares, implantes otológicos cocleares, fixadores ortopédicos externos, 

alguns tipos de implantes ou próteses metálicas, avise a Secretaria Acadêmica com 

antecedência, provavelmente você não poderá realizar o exame de ressonância magnética 

no paciente. 

2. Não é permitido entrar na sala de exames com objetos metálicos, relógio, cartões magnéticos, 

moedas, brincos, correntes, grampos, piercings, aparelhos auditivos, próteses dentárias, lentes 

de contato, nenhum material metálico, etc. 

3. Caso esteja grávida, não poderá realizar o exame de ressonância magnética em pacientes. 

ESTAGIÁRIO(A) /OBSERVADOR(A): 

____________________________________________________________________________ 

CPF/Passaporte: _______________________ RG (RNE): ______________________________ 

CRM: ____________________________   Nacionalidade: _____________________________ 

Instituição de origem: _________________________________________________________, 

na qualidade de aluno(a) do Programa de Estágio Observacional SHADOW BP, declaro que li e 

entendi as informações mencionadas acima sobre a realização do exame de ressonância 

magnética.  

 

São Paulo, ______ de _________________ de 20____. 

 

 

 

 _________________________________________ 

     Médico(a) Estagiário(a) Observacional 

Assinatura 


